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0 Einfithrung

Der Sommer lisst noch auf sich warten - Der aktuelle BZOS Newsletter nicht.

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen,

gerne nutzen wir wieder die Gelegenheit, Sie auch in diesem Jahr tiber die wichtigsten
Neuigkeiten und Entwicklungen des Brustzentrums Ostsachsen (BZOS) zu informieren.

Fiir das Brustzentrum Ostsachsen stand im ersten Halbjahr 2009 das Uberwachungsaudit
ganz stark im Vordergrund. Es handelte sich um eine Uberpriifung der Umsetzung der
fachlichen Anforderungen und Kriterien der Deutschen Krebsgesellschaft und der
Deutschen Gesellschaft fiir Senologie.

Des Weiteren erhalten Sie in dieser Ausgabe Informationen tiber die medizinischen
Leistungskennzahlen des Jahres 2008, die Ergebnisse der Einweiserbefragung und die
aktuell im Brustzentrum laufenden Studien.

Wir wiinschen Thnen einen angenehmen Sommer sowie eine erholsame Urlaubszeit und
verbleiben

mit freundlichen Griifien und herzlicher Verbundenheit

}(A M(im\:

Ihr Dr. med. Aiman Bachouri
Medizinischer Leiter des Brustzentrums Ostsachsen
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1 Auswertung Uberwachungsaudit April 2009

Am 27. und 28. April 2009 war es wieder einmal so weit. In einem jdhrlich stattfindenden
Uberwachungsaudit musste das Brustzentrum Ostsachsen seine Leistungsfihigkeit erneut
unter Beweis stellen.

Der Auditor der Zertifizierungstelle OnkoZert, Herr Dr. med. Rensing, tiberpriifte die
Umsetzung der fachlichen Anforderungen und Kriterien der Deutschen Krebsgesellschaft
und der Deutschen Gesellschaft fiir Senologie im BZOS. Am Klinikum des Landkreises
Lobau-Zittau wurden zudem die Kriterien eines Qualititsmanagementsystems nach DIN
EN ISO 9001 : 2008 tiberpriift und dem Klinikum ein entsprechendes Qualitétszertifikat
erteilt.

Das gesamte Team des BZOS hatte im vergangenen Jahr weiter engagiert an der
Weiterentwicklung und Verbesserung der Prozesse und Abldufe gearbeitet.

Im Ergebnis konnte das BZOS auch in diesem Jahr wieder an die hervorragenden
Ergebnisse der Vorjahre ankniipfen und zeigen, dass es die Diagnose, Therapie und
Nachbehandlung bei Brustkrebserkrankungen nach europaweit festgeschriebenen
Standards erfiillt.

An dieser Stelle mochten wir uns nochmals bei allen involvierten Kooperationspartnern
tur ihre aktive Untersttitzung ganz herzlich bedanken.
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2 Medizinische Leistungskennzahlen 2008

Im Vergleich zum Vorjahreszeitraum sind bei den Medizinischen Leistungskennzahlen
2008 des BZOS folgende Anderungen zu verzeichnen:

Die Anzahl der Primérkarzinome sind gegentiber dem Vorjahr um 75 Fille angestiegen.

Der Standort Sebnitz hat in 2008 zum ersten Mal 180 Mamma-Priméarkarzinome in einem
Jahr behandelt.

Um bessere Ergebnisse bei der Behandlung unserer Patientinnen erzielen zu konnen,
wurde im Jahr 2008 ein digitales Mammografiegerdt sowie eine Liegendstereotaxie am
Standort Sebnitz angeschafft.

Herrn Dr. med. Bachouri sowie Herrn Dr. med. Schreiber (ChA Radiologie, Sebnitz)
wurde im Jahr 2008 die KV- Erméchtigungen als Abkldrungszentrum fiir pathologische
Befunde im Mamma-Screening erteilt.

Sebnitz KLLZ
1 | Mammaoperationen gesamt 289 151
2 | Anzahl Primérkarzinome 180 112
3 | BET/ Ablative Operationen bei T1 und T2 108:17 (86,4%) 56:32 (63,64%)
Mammografien
4 | (Zahl der untersuchten Briiste, nicht 1356 4407
Patienten)
Mammasonografien
5 | (Zahl der untersuchten Briiste, nicht 727 3084
Patienten)
6 |Stanzbiopsien + Feinnadelpunktionen 155 275
7 |Sonografische Markierungen 32 20
Stereotaktische/ Mammografische
. 42 6
Ma
31 0
78 0
3 2

BrustZentrum
OstSachsen

www.bzos.de



BrustZentrum OstSachsen £ ASKLEPIOS
Eine Kooperation der Sachsische Schweiz Klinik Sebnitz
Sichsischen Schweiz Klinik Sebnitz und des Klinikums des Landkreises Lébau-Zittau

3 Auswertung Einweiserbefragung 2008

Die Einweiserbefragung ist inzwischen abgeschlossen. Fiir die rege Beteiligung mochten
wir uns an dieser Stelle ganz herzlich bei Ihnen bedanken.

Insgesamt wurden 69 niedergelassene Fachidrzte befragt, 31 Fragebogen erhielten wir
beantwortet zurtick. Wir erzielen damit eine Riicklaufquote von 45%.

In fast allen Bereichen konnte das BZOS die sehr guten Ergebnisse des Vorjahres
stabilisieren und noch weiter verbessern. Die Arzte fiihlen sich gut informiert und sind
mit dem Leistungsangebot im BZOS sowie der Diagnostik, den Therapiemoglichkeiten
und Terminabsprachen fiir die stationdre Aufnahme der Patienten sehr zufrieden.
Besonders positiv hervorzuheben sind die personlichen Kontakte mit den Chef- und
Oberarzten des BZOS.

Mafinahmen zur Optimierung der Schnelligkeit der Zusendung der Arztbriefe wurden
bereits eingeleitet.

Auch den Bekanntheitsgrad unserer Website www.bzos.de mochten wir mit Hilfe
aktueller Inhalte und ausreichenden Informationen weiter erhhen. Immer noch 39% der
Einweiser kennen unsere Website nicht.

Sehr interessiert sind die Befragten an indikationsspezifischen Fortbildungen,
patientenbezogenen Konzilen, Leitlinien und zunehmend auch an Hospitationen.

Sie sind jederzeit herzlich zu unseren wochentlich stattfindenden Tumorkonferenzen
(jeden Montag ab 16:00 Uhr) eingeladen. Gerne konnen Sie selbst Patienten vorstellen und
mit uns gemeinsam eine optimale Behandlung und Diagnostik fiir jeden einzelnen
Patienten festlegen.

Wir freuen uns iiber Thre Teilnahme.
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4 Aktuelle Studieniibersicht

Klinische Studien sind fiir den medizinischen Fortschritt unverzichtbar. Sie werden nach
strengen nationalen und internationalen Richtlinien durchgefiihrt, die u.a. die Fithrung
von Studienprotokollen sowie regelmifiige Kontrollen erfordern.

Uber die derzeit laufenden Studien im BZOS (Klinikum des Landkreises Lobau-Zittau und
in der Sdchsischen Schweiz Klinik Sebnitz) konnen Sie sich oder Ihre Patienten gerne beim

Arzt der Sprechstunde informieren.

Nachstehende Studien stehen derzeit im BZOS zur Verfiigung:

ALTTO/ NeoALLTO Herr Dr. med. Schulze, Zittau
EFFENTORA Herr Dr. med. Schulze, Zittau
COMPACT Herr Dr. med. Schulze, Zittau

Herr Dr. med. Papke, Neustadt/Sa.

SUCCES C Herr Dr. med. Schulze, Zittau

Herr Dr. med. Papke, Neustadt/Sa.

Registerstudie Mammakarzinom Herr Dr. med. Schulze, Zittau

Herr Dr. med. Anne, Herr PifSler, BZOS Sebnitz

Evalulate-TM Frau Kuchmistrz, BZOS Ebersbach
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5 Kurzinformation / Ausblick 2009

= Seit Februar 2009 ist Herr MUDr. Radovan Korkos, Oberarzt der Fachabteilung
fiir Gyndkologie und Geburtshilfe in Sebnitz , 2. Brust-Operateur im Brustzentrum
Ostsachsen am Standort Sebnitz. Er erfiillt die Voraussetzungen der Deutschen
Krebsgesellschaft und der Gesellschaft fiir Senologie. Damit stehen nun vier
anerkannt Brustoperateure dem Brustzentrum Ostsachsen zur Verfiigung:
Herr ChA Dr. med. Bachouri, Herr MUDr. Korkos sowie Herr ChA Glajzer und
Herr OA Graf

= Nachdem bereits die Orte Sebnitz, Bautzen, Wilthen und Gorlitz absolviert wurden
befand sich die mobile Mammographie-Einheit vom 13. Februar bis 29. April am
Standort Ebersbach. Dort wurden in dieser Zeit insgesamt 6.133 Untersuchungen
durchgefiihrt. Nun befindet sich das Fahrzeug seit dem 1. Juni und bis zum 30.
September 2009 am Standort Zittau (Klinikgeldnde).

am Standort Ebersbach am Standort Zittau

Das Mammographie-Screening ist eine Initiative der Bundesregierung und der
Krankc%ssen, es wird kiinftig in zweijahrigem Rhythmus durchgefiihrt. Der Spezialbus

echender Technik und Fachpersonal wird fiir den Bereich Ostsachsen durch die
he Gemeinschaftspraxis Pirna Dr. med. Grofie und Dr. med. Nike gestellt.
zentrum bietet seine Leistungen fiir notwendig werdende Behandlungen an
nd steht dazu in kollegialem Kontakt mit den Pirnaer Arzten.
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= 12. September 2009, Tag der offenen Tiir BZOS in der Sachsischen Schweiz Klinik
Sebnitz

= 2. Halbjahr, 7. Mammasymposium des BZOS

Wir mochten fiir Sie stets aktuell zum Geschehen im BZOS berichten und informieren und sind
deshalb auf Ihre Anregungen und Vorschlige zum Inhalt des Newsletters angewiesen.

Ansprechpartner Sebnitz Fr. Winkler
& 035971/6-1526 S 035971 /61817 E-Mail: t.winkler@asklepios.com

Ansprechpartner Ebersbach Fr. Busse
4" 03586/762-230, £ 03586/762-491, E-Mail: cornelia.busse@kllz.de)

Sebnitz, Ebersbach Juli 2009

Impressum:
Sichsische Schweiz Kliniken GmbH
Assistenz Geschiftsfithrung

Frau Winkler
Klinikum des Landkreises Lobau-Zittau gGmbH

Klinik ftir Frauenheilkunde und Geburtshilfe Ebersbach

Frau Busse

Managementgesellschaft Gesundheitszentrum Lobau-Zittau mbH
Geschiftsfiihrung / Offentlichkeitsarbeit

Frau Wasilewski
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