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1 Einführung 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
gern nutzen wir heute die Gelegenheit Ihnen den ersten Newsletter des BZOS für das Jahr 
2012 zuzusenden.  
Das neue Jahr ist bereits einige Monate alt und so wird es Zeit, Sie über die Änderungen 
und Neuigkeiten des Brustzentrums Ostsachsen zu informieren.   
 
Nach der erfolgreichen Rezertifizierung nach den Kriterien der Deutschen 
Krebsgesellschaft und der Deutschen Gesellschaft für Senologie im April 2011 fand im 
April diesen Jahres erneut ein erfolgreiches Überwachungsaudit statt. An zwei Tagen 
auditierte Herr Dr. Ebner, unabhängiger Prüfer der Prüfgesellschaft OnkoZert, die 
Abläufe und Strukturen des Brustzentrum Ostsachsen.   
Der Fokus des Audits lag in diesem Jahr auf der Zusammenarbeit mit den 
Kooperationspartnern im Brustzentrum. Im Rahmen des Audits wurden mehrere 
Kooperationspartner in ihrer Niederlassung besucht und die Strukturen der 
Zusammenarbeit mit dem Brustzentrum Ostsachsen überprüft.  
An dieser Stelle möchten wir uns ganz herzlich bei allen Mitwirkenden des 
Überwachungsaudit 2012 für die Unterstützung bedanken.  
 
Inhalte des Ihnen vorliegenden Newsletter sind unter anderem die medizinischen 
Leistungskennzahlen des Jahres 2011. Im Vergleich zum Vorjahr konnte das Brustzentrum 
Ostsachsen in 2011 seine Leistungskennzahlen erneut steigern. Des Weiteren informieren 
wir Sie über die aktuellen Studien des BZOS sowie die Ergebnisse der Patientenbefragung 
vom 2. Halbjahr 2011.  
 
Das Team des Brustzentrums Ostsachsen möchte sich bei Ihnen, sehr geehrte Kolleginnen 
und Kollegen für die gute und kollegiale Zusammenarbeit bedanken. Nur die 
vertrauensvolle Kooperation und lückenlose Behandlungskette ermöglicht unseren 
Patienten die optimale Versorgung, welche sie an dem Brustzentrum Ostsachsen so 
schätzen. 
 
Wir wünschen Ihnen und Ihren Mitarbeitern eine wunderschöne Sommer- und 
Urlaubszeit und hoffen Sie finden die notwendige Zeit zum Erholen und Entspannen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
 
 
Ihr Dr. med. Aiman Bachouri 
Medizinischer Leiter des Brustzentrums Ostsachsen 
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2 Medizinische Leistungskennzahlen 2011 
 
Im Folgenden möchten wir Ihnen die medizinischen Leistungskennzahlen für das Jahr 
2011 präsentieren. Im Vergleich zum Vorjahr konnte eine Steigerung der Kennzahlen 
erreicht werden.  
 

  SSK 2011 SSK 2010 KOB 2011 
KOB 
2010 

BZOS-Gesamt 
2011 

1 Mammaoperationen gesamt 284 292 178 156 462 

2 Anzahl Primärkarzinome 164 158 131 84 295 

3 
BET/ Ablative Operationen 
bei T1 und T2 

108:19 
(85,04%) 

98:17 
(85,22%) 

81:25 
(76,42%) 

61:23 
(72,62%) 

189:44 (81,12%) 

4 
Mammografien (Zahl der 
untersuchten Brüste, nicht 
Patienten) 

2163 1970 865 595 3028 

5 
Mammasonografien (Zahl der 
untersuchten Brüste, nicht 
Patienten) 

1013 833 2677 2677 3690 

6 
Stanzbiopsien + 
Feinnadelpunktionen 

259 166 168 160 427 

7 Sonografische Markierungen 72 47 27 18 99 

8 
Stereotaktische/ 
Mammografische 
Markierungen 

47 46 23 16 70 

9 Markierungen Farbe 33 41 0 0 33 

10 Vakuumbiopsien 124 160 0 0 124 

11 Galaktografien 6 3 3 5 9 

 
 
Insgesamt wurden in 2011 295 Primärkarzinome im Brustzentrum Ostsachsen operiert. 
Damit stieg die Zahl im Vergleich zu 2010 um 53 Primärkarzinome. Auch alle anderen 
Kenzahlen konnten gesteigert werden.  
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3 Aktuelle Studienübersicht 
 
Über die derzeit laufenden Studien im BZOS können Sie sich oder Ihre Patienten gern 
beim jeweiligen Arzt der Sprechstunde oder bei der Breast Care Nurse informieren. 
Nachstehende Studien stehen derzeit im BZOS zur Verfügung. 
 

Studie Studienverantwortliche Ärzte 

Act faster Herr Dr. Schulze, Zittau 

AVANTI  Herr Dr. Schulze, Zittau 

COMPACT 
Herr Dr. Schulze, Zittau 
Herr CA Glajzer, Klinik für Frauenheilkunde und 
Geburtshilfe Ebersbach/ KOB  

EOS Herr Dr. Papke, Neustadt/Sa. 

ERNO  Herr Dr. Schulze, Zittau 

Evaluate-TM-Studie 

Herr Päßler, Herr Dr. Anne, Gynäkologische Abteilung/ 
SSK Sebnitz 
Herr Glajzer, Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Ebersbach/ KOB 

QoLiTax (Studie geschlossen) Herr Dr. Papke, Neustadt/Sa. 

Registerstudie Mammakarzinom 
Herr Dr. Papke, Neustadt/Sa. 
Herr Dr. Schulze, Zittau 

SUCCES A Herr Dr. Schulze, Zittau 

SUCCES B 
Herr Dr. Papke, Neustadt/Sa. 
Herr Dr. Schulze, Zittau 

SUCCES C (Studie geschlossen, nur 
noch Follow up) 

Herr Dr. Schulze, Zittau 
Herr Dr. Papke, Neustadt/Sa.  

VICTORIA-Studie (AIO – MAM 
0110)  

Herr Dr. Papke, Neustadt/Sa. 
 

ZOforT  Herr Dr. Schulze, Zittau 
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4 Auswertung Patientenbefragung 2. Halbjahr 2011 
 
 
 3. Quartal 2011 4. Quartal 2011 
Anzahl Primärkarzinome SSK Sebnitz: 50                 

KOB: 36 
SSK Sebnitz: 38           
KOB: 36 

Anzahl der ausgefüllten 
Fragebögen 

SSK Sebnitz 18  
KOB: 22  

SSK Sebnitz: 16  
KOB: 16  

Rücklaufquote SSK Sebnitz: 36 % 
KOB: 61% 

SSK Sebnitz: 42% 
KOB: 44% 

 
 
Im Gesamtergebnis zeigte die Befragung, dass die Patientinnen auch im 2. Halbjahr 2011 
dem Brustzentrum Ostsachsen eine hervorragende Behandlungsqualität sowie eine 
herausragende Zusammenarbeit aller beteiligten Fachbereiche bestätigen.  
 
Im Betrachtungszeitraum wurden im BZOS 160 Primärkarzinome behandelt. Davon 
nahmen 45% an der Befragung teil.  
 
Im Gesamtergebnis wurde die Leistung des Brustzentrums mit einer Schulnote von 1,26 
bewertet.  
 
Alle Patientinnen würden sich ausnahmslos wieder im BZOS behandeln lassen sowie die 
Empfehlung an Bekannte weitergeben.  
 
Die sehr gute Betreuung durch Ärzte und Schwestern wurde ebenso positiv 
hervorgehoben, wie die hohe fachliche Kompetenz und der menschliche Umgang. Die 
Patienten wissen zu schätzen, dass im Brustzentrum Ostsachsen jederzeit ein 
Ansprechpartner zur Verfügung steht und der Patient immer im Mittelpunkt steht.  
 
Im Oktober 2011 wurde der Fragebogen infolge einer Empfehlung durch OnkoZert 
überarbeitet und um eine Frage ergänzt. Nun werden die Patientinnen gebeten, den 
Fragebogen als Form der Meinungsäußerung zu beurteilen. Eine Auswertung dieser 
Anpassung erfolgt mit der Auswertung der Patientenbefragung des 1. Halbjahres 2012.  
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5 Verbesserungen / Neuerungen im BZOS 
 

5.1 Überwachungsaudit 2012 
 
Das Brustzentrum Ostsachsen (BZOS), mit den Standorten Sächsische Schweiz Klinik Sebnitz und 
Klinikum Oberlausitzer Bergland gemeinnützige GmbH – Zittau und Ebersbach –, unterzog sich 
am 24. und 25. April 2012 dem jährlichen Überwachungsaudit durch OnkoZert, der 
Prüforganisation der Deutschen Krebsgesellschaft und der Deutschen Gesellschaft für Senologie. 

 
 
Das Brustzentrum Ostsachsen wurde erstmals im Jahr 
2005 nach den anspruchsvollen FAB-Kriterien 
zertifiziert sowie in den Jahren 2008 und 2011 
erfolgreich rezertifiziert. Dazwischen erfolgen 
jährliche Kontrollen zur Einhaltung der 
medizinischen, fachlichen als auch qualitativen 
Anforderungen.  
 
 

 
Dabei wurden die Abläufe und Strukturen innerhalb des Brustzentrums u.a. die Diagnostik, 
Therapie und Nachsorge nach den neuesten medizinischen Leitlinien und Erkenntnissen, das 
qualifizierte ärztliche und pflegerische Personal mit spezifischer Ausbildung wie dem Senior-
Mammaoperateuren, der onkologischen Fachschwester oder der Breast Care Nurse 
(Pflegespezialistin für Brusterkrankungen), die kontinuierliche Weiterqualifikation und auch die 
interdisziplinäre Zusammenarbeit im Netzwerk mit Kooperationspartnern geprüft. 
 
 
Das positive Fazit ist für die Mitarbeiter des BZOS 
Bestätigung der eigenen Arbeit und nach außen ein 
Signal für die qualitativ hochwertige medizinische 
Versorgung der Brustkrebspatienten in der Region. 
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5.2 Mammographie Screeningmobil  

 
Ab 14. März 2012 macht das Mammobil des Mammographie-Screening-Ostsachsen wieder Station 

an der Sächsischen Schweiz Klinik Sebnitz. 

 

Das Mammobil, die mobile Untersuchungseinheit des Mammographie-Screening-Ostsachsen, ging 

erstmalig im Oktober 2007 auf Tour durch Ostsachsen. Stationen sind dabei Sebnitz, Bautzen, 

Ebersbach, Zittau und Görlitz.  

 

Das Mammographie-Screnning in Sachsen ist ein wichtiges Programm zur Früherkennung von 

Brustkrebs, denn „je früher der Brustkrebs erkannt und behandelt wird, desto besser die 

Heilungschancen“ erklärt Dr. Aiman Bachouri (Chefarzt der Fachabteilung für Gynäkologie und 

Geburtshilfe der Klinik und Medizinischer Leiter des Brustzentrum Ostsachsen).  

 

Bis zu 70 Prozent der eingeladenen Frauen nahmen bis dato das Angebot war und ließen sich in 

dem hochmodern ausgestatteten Bus untersuchen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alle Frauen der Region, die Anspruch auf eine Röntgenuntersuchung der Brust haben (Frauen 

zwischen dem 50 und 69 Jahren), wurden in den letzten Wochen zur Mammographie eingeladen 

und können sich die Fahrt zum Screening-Zentrum in Pirna sparen. Die Möglichkeit, sich in der 

mobilen Einrichtung untersuchen zu lassen, ist zeitlich begrenzt: Das Mammobil wird nur für 

einige Monate und auch nur alle zwei Jahre in Sebnitz stehen. Wichtig ist es also, den Termin nicht 

verfallen zu lassen. Wer verhindert ist, kann sich über die Zentrale Stelle Mammographie-

Screening bei der Kassenärztlichen Vereinigung Sachsen einen neuen Termin besorgen. Hotline: 

0371 91850 999   

Hier können sich auch Frauen melden, die nicht auf ihre Einladung warten, sondern selber aktiv 

werden möchten. 

 

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.radiologie-pirna.de. 
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6 Kurzinformation / Ausblick 
 

6.1 Medizinische Leitung des Brustzentrum Ostsachsen 2012/2013 
 
Wie im Kooperationsvertrag des Brustzentrums Ostsachsen vorgesehen, wechselt die  
medizinische und gesamtorganisatorische Leitung jährlich nach dem externen Audit zum 
jeweils anderen Standort des Zentrums. So wird auch in diesem Jahr nach Übergabe des 
Auditberichtes zum Überwachungsaudit 2012 die Medizinische Leitung wechseln. Im Juni 
2012 übergibt Herr Dr. Bachouri, Chefarzt der Gynäkologie und Geburtshilfe in Sebnitz 
die Leitung bis Mai 2013 an Herrn Glajzer, Chefarzt der Gynäkologie und Geburtshilfe in 
Ebersbach.  
 

6.2 Organisatorische Leitung ab Juni 2012 am Standort Ebersbach 
 
Auch die Organisatorische Leitung wechselt im Juni 2012 wieder an den Standort 
Ebersbach. So wird die organisatorische Leitung von Frau Müller (Standort Sebnitz) an 
Frau Wagenknecht (Standort Ebersbach / Zittau) übergeben. 
Frau Wagenknecht ist seit 03.01.2012 stellvertretende organisatorische Leitung des BZOS 
am Standort Ebersbach / Zittau.  
 

6.3 Patienten-Workshop „Freude (er-)leben durch kreatives Gestalten“ 
 
Mit dieser Aktion soll die erfolgreiche Kunstaktion „Zeigen Sie Ihre kreative Seite“ aus 
dem Jahr 2010 fortgesetzt werden. Gemeinsam mit der Orthopädie- und Rehatechnik 
Dresden und der Zweithaarpraxis Thalheim  werden auch in diesem Jahr Workshops für 
an Brustkrebs erkrankte Frauen und ehemalige Patientinnen organisiert. Gemeinsam mit 
Dr. phil. Ruth Janschek-Schlesinger soll den Patientinnen durch die Gestaltung von 
Collagen, Bilder und Objekten aus Materialien, welche im Rahmen der Therapien 
eingesetzt werden (z.B. Kompressionsstrümpfe, Kompressen, BHs) die Möglichkeit 
gegeben werden, offener und selbstbewusster mit ihrer Erkrankung umzugehen. Wie 
bereits 2010 hat auch in diesem Jahr Frau Orosz, Oberbürgermeisterin der Stadt Dresden 
die Schirmherrschaft für die Aktion übernommen.  
Am 19. Juni 2012 findet in den Räumlichkeiten der Sächsischen Schweiz Klinik Sebnitz ein 
Workshop dieser Reihe für Betroffene und ehemalige Patientinnen des Brustzentrum 
Ostsachen statt.  
Eine separate Einladung sowie ein Informationsflyer zu den Kreativaktion 2012 wird den 
Patientinnen in den kommenden Wochen zugehen. Gern lassen wir auch Ihnen, sehr 
geehrte Kolleginnen und Kollegen, Flyer zu dieser Aktion zukommen.  
Wir freuen uns, dass die erfolgreiche aus 2010 in diesem Jahr eine Fortsetzung findet. Die 
entstandenen Collagen und Objekte werden dann im Rahmen einer Vernissage am 
17.11.2012 im Lichthof des Dresdener Rathauses präsentiert.  
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6.4 Geplante Veranstaltungen 2012 

 
Zeitpunkt Veranstaltung Zielgruppe 
Wöchentlich, immer 
Montags 

Tumorkonferenz (den 
Terminplan für die 
Tumorkonferenzen 2012 
erhalten Sie als Anlage zu 
diesem Newsletter) 

Niedergelassene Ärzte 

19.06.2012 Kreativ-Workshop  
„Freude (er-)leben durch 
kreatives Gestalten“ 

Patientinnen 

3. Quartal 2012 9. Mammasymposium Niedergelassene Ärzte, 
Kooperationspartner 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir möchten für Sie stets aktuell zum Geschehen im BZOS berichten und informieren. Deshalb 
sind wir auf Ihre Anregungen und Vorschläge zum Inhalt des Newsletters angewiesen. 
 
Ansprechpartner Sebnitz Fr. Müller  
� 035971/6-1086 � 035971 / 61817, E-Mail: kr.mueller@asklepios.com 
 

Ansprechpartner Ebersbach Fr. Wagenknecht  
� 03586/762-260, � 03586/762-499, E-Mail: nicole.wagenknecht@k-ob.de /  
 

 
 

Sebnitz, Ebersbach im Juni 2012 
 

 Impressum: 
Sächsische Schweiz Klinik Sebnitz  

Qualitätsmanagement 
Frau Müller 

Klinikum Oberlausitzer Bergland gemeinnützige GmbH 
Qualitätsmanagement/ Medizinische Entwicklung 

Frau Wagenknecht 
 


